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Artiste professionnelle installée en Chartreuse (38),
Viviane Risser expose et donne des cours de dessin
et d’aquarelle.

➢ Présentation du cursus
Le cursus  compte  environ  30  heures.  Il  s’adresse  à  des  débutants  ou à  des
personnes  qui  ont  déjà  une  pratique  artistique  mais  dont  la  progression  est
entravée par une mauvaise maîtrise du dessin. A l’issue du cursus, les élèves ont
toutes les clés pour continuer leur progression en toute autonomie.

➢ Matériel
 Papier à dessin blanc et kraft, papier teinté
 Crayon, mines de plomb, fusain, sanguine et pastel blanc
 Gomme et gomme mie de pain, estompe
 (Fixatif)

➢ Thématiques traitées
Les thématiques suivantes sont traitées en points théoriques, en exercices ou en sujets
complets
✗ Changer son regard
 savoir observer, apprendre à voir la réalité sans la ré-interpréter, le chemin direct 

du regard à la main 
 Utiliser les espaces vides, voir un sujet complexe en 2 dimensions

✗ Construire un dessin dans « le bon ordre » : du général au précis

✗ Le travail des valeurs 
 Utiliser les ombres pour représenter les volumes
 Donner un éclairage au sujet

✗ Le travail des « textures »
 Trouver le trait / le motif qui donne l’illusion d’une «matière » (sable, feuillage...)
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✗ La composition
 Choisir un format de papier adapté au projet
 Éviter la symétrie, les points de contact
 Équilibrer les masses, faire circuler le regard

✗ Focus sur les sujets difficiles
 Le portrait
 la perspective

✗ Apporter du dynamisme à son dessin
 avoir un geste précis 
 abandonner la gomme
 utiliser les feutres, les hachures

➢ Ouvrage de référence
 Dessiner grâce au cerveau droit (Betty Edwards)
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